
FICHE N°8 
NautIsmE

Nautisme en Loire-atlantique  
au fil de l’eau, la Loire-atlantique se dévoile…

La Loire-atlantique est le lieu idéal pour faire l’expérience 
de nouvelles sensations ! Croisière en mer, balade en rivière, 

apprentissage ou course au large… la Loire-atlantique vit 
passionnément au rythme des vents et marées. 

activités nautiques en char à voile, kitesurf ou jet-ski pour les amateurs de sensa-
tions fortes ; virée à bord d’un voilier pour les marins en herbe ; promenade plus tranquille 

en bateau ou canoë pour les rêveurs… en Loire-atlantique, les amoureux de la mer et de la navigation 
n’auront que l’embarras du choix ! Ces aventures nautiques sont également un excellent moyen de 
découvrir, autrement, les richesses du département.

« HisséOH ! » 
La marque du nautisme en Loire-atlantique !
Cap sur la convivialité et les sensations fortes avec « HisséOH ! », nouvelle marque du nautisme en 
Loire-atlantique ! Découvrir, au fil de l’eau, le département sous un tout autre visage : c’est aussi ce 
que propose la Loire-atlantique… « HisséOH ! ».  

Les rendez-vous nautiques « HisséOH ! » : un événement fort ! 
« HisséOH ! », c’est l’organisation de deux week-ends « découverte » des offres et produits nautiques en Loire-
atlantique, au cours desquels une quinzaine de professionnels du nautisme propose une initiation à de multiples 
activités : voile, kitesurf, kayak, paddle, jet-ski, char à voile, catamaran, navigation sur vieux gréements…  

Les 4 jours « HisséOH ! » :

• Le 10 avril à Pornic
• Le 11 avril à tharon-Plage
• Les 24 et 25 avril sur la Côte sauvage (de Pornichet à Piriac-sur-mer)

avec le Pass’port « HisséOH ! », « 20 000 jeux sur les mers » s’offrent aux marins 
en herbe et amateurs de sensations fortes !

2 Pass’port pour en profiter : 

Pass’port solo – 1 activité pour 2 personnes : 39 €
Pass’port Duo – 2 activités pour 2 personnes : 78 €

> En savoir plus : www.ohlaloireatlantique.com 

Les partenaires institutionels « HisséOH ! »

La station Nautique La Baule - Presqu’ le de Guérande  
www.labaule-guerande.fr – tél. : 02 51 75 77 23

La Communauté de Communes de Pornic  
www.paysderetzatlantique.fr – tél. : 02 51 74 28 25
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BaLaDEs Et raNDONNéEs 
NautIquEs  
Découvrir autrement la Loire-atlantique !
Cet été, la Loire-atlantique invite à sortir des sentiers 
battus pour découvrir « autrement » les richesses de 
son patrimoine maritime et fluvial. Léguer son bâton 
de marcheur pour la rame ou la pagaie, ou hisser la 
grand-voile, c’est possible grâce aux « Balades et 
randos Nautiques Pays de la Loire » !

Cette nouvelle offre invite les amoureux du grand 
air à découvrir, au fil de l’eau, un tout autre visage 
de la Loire, de l’Erdre, du littoral atlantique, des 
les d’Yeu et Dumet… Ces escapades nautiques 

sont une opportunité d’allier sport, découvertes et 
convivialité. Balade en vieux gréement au large du 
Croisic, sortie en kayak de mer ou à bord d’une 
goélette en direction de l’ le Dumet, excursion en 
aviron le long de l’Erdre sont au programme en 
Loire-atlantique… Guidés par un accompagnateur 
nautique impatient de partager sa passion, novices 
comme initiés trouveront leur bonheur grâce aux 
différentes formules proposées (d’une heure à deux 
jours selon la formule), adaptées à tous les niveaux.

Cette nouvelle offre a été mise en place par la sEm 
régionale des Pays de la Loire et le CrOs (Comité 
régional Olympique et sportif), en partenariat avec 
les ligues nautiques régionales et les partenaires 
touristiques, dont l’agence de Développement & de 
réservation touristiques de Loire-atlantique. 

>  En savoir plus :  
www.nautisme.enpaysdelaloire.com  
tél. : 02 40 89 89 89 
(Informations, calendrier des balades nautiques, fiches-
parcours 1/2/3/7/8 en Loire-atlantique, tarifs)

ZOOm sur… JEuNE arIaNE :   Balade 
authentique à bord d’un vieux gréement 
Jeune ariane, réplique d’un cotre pilote construite en 
1977 à Granville, est un bateau fin, élégant, à la fois 
bateau de travail traditionnel et navire de plaisance 
professionnel. 
Jeune ariane propose à ses passagers des voyages 
maritimes à la découverte du patrimoine de la 
Presqu’île de Guérande : sorties en mer, événements, 
séminaires, anniversaires, formations, croisières... 
une navigation inoubliable pour découvrir les 
côtes de l’atlantique, entre amis ou en famille, une 
journée, un week-end ou le temps d’une croisière. Les 
navigations se font au départ du Croisic et à destination 
des principaux sites suivants : Ile Dumet, Ile d’Hoëdic, 
Ile de Houat, Belle-Ile, Ile de Noirmoutier, Ile de Groix, 
Golfe du morbihan.

NOuvEau : la route des cinq phares

Jeune ariane invite les amoureux de la mer et 
de la navigation à la découverte de cinq phares 
importants de la façade atlantique : Le Four, les 
Cardinaux, les Poulains, Goulphar et la teignouse… 
autant de sentinelles en terre ou en mer – pour 
certaines inaccessibles et méconnues – et de lieux 
héro ques et riches d’une histoire passionnante ! 

Départ depuis le ponton de l’Estacade au Croisic, 
navigations et escales dans les les de Bretagne sud, 
visite du phare de Goulphar à Belle-Ile et longue 
balade sur Belle-Ile… un beau programme ! 

>  En savoir plus : www.jeuneariane.com  
tél. : 06 99 36 68 24

IDéE wEEk-END « évaDEZ-vOus » 
uNE NuIt EN mEr avEC JEuNE arIaNE 

Le magnifique vieux gréement propose 2 jours 
de navigation pour un voyage inoubliable au cœur 
des les de la Bretagne sud ! une belle aventure 
maritime, comme au temps de la marine à voile 
avec la nuit au mouillage et la découverte de la vie 
dans les ports ; mais le plaisir des repas préparés 
à base de produits frais principalement issus du 
terroir et de l’agriculture biologique.

week-end 2 jours / 1 nuit   
À partir de 280 € / pers.
Loire-atlantique tourisme :

resa@ohlaloireatlantique.com
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Contact presse : 
Hervé BauDEt - 02 51 72 95 42 
h.baudet@ohlaloireatlantique.com




